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Stundenplan  
19.08.2024 - 31.01.2025

Ferien 
Für die meisten Kurse gelten die Schulferien von Affoltern am Albis. 
Informieren Sie sich aber genau bei Ihrer Lehrkraft! 

TAG & ZEIT KURS LEHRKRAFT

MONTAG

13.30 - 14.30 bellicon MOVE, Erwachsene Miriam

14.40 - 15.40 kids dance 1 basic, 4-5J Sheela

15.40 - 16.40 kids dance 4, 8-9J Sheela

16.45 - 17.45 kids dance 5, 9-10J Sheela

17.45 - 18.45 kids boost - Förderklasse, 8-11J Philipp

19.00 - 21.00 dance women&men, Erwachsene Philipp

DIENSTAG

15.40 - 16.40 NEU: kids dance 3, 7-8J Sheela

16.45 - 18.00 NEU: kids dance 6a, 9-11J Sheela

18.00 - 19.15 NEU: teens dance 2, 11-13J Sheela

MITTWOCH

10.30 - 11.30 qi gong, Erwachsene Hang

17.00 - 18.15 teens dance 3, 13-16J Sheela

18.20 - 19.20 teens boost, 12-16J Sheela

19.30 - 21.00 dance young, ab 16J Sheela

DONNERSTAG

09.00 - 10.00 nia dance, Erwachsene Andrea

13.30 - 14.45 orientalischer Tanz, Frauen ab 60J Marianne

17.00 - 18.00 break dance, 6 - 10J Kouki

18.10 - 19.10 break dance, 10 - 16J Kouki

19.30 - 20.30 bellicon MOVE, Erwachsene Miriam

FREITAG

14.30 - 15.30 kids dance 2, 6 - 7J Sheela

15.40 - 16.55 kids dance 6b, 10-11J Sheela

17.00 - 18.15 teens dance 1, 11-12J Sheela

Lehrkraft 
Bei Fragen, Abwesenheitsmeldung, 
wenden Sie sich bitte direkt an den 
Kursgeber. 

Philipp Egli 
078 776 76 96 
info@tanzraum-affoltern.ch 
www.philippegli.com 

Sheela Marti 
078 870 10 43 
sheela.marti@gmail.com 

Kouki Wajdi 
076 802 00 11 
kouki.wajdi@hotmail.com 

Miriam Angrisano 
078 737 63 72 
move-4you@gmx.ch 
www.move-4you.ch 

Andrea Sidler-Föllmi 
079 663 29 45 
andrea.sidler@datazug.ch 
www.andreania.ch 

Hang Lien 
79 615 51 09 
info@hanglien.ch 
www.hanglien.ch 

Marianne Zimmerli Abrach 
Kontakt über Pro Senectute 
058 451 51 36 
sport@pszh.ch 

https://www.psa.ch/ferienplan

